Como hacer
un video
estilo

en Higgsfiel

Para hacer este tipo de video con Inteligencia Artificial usamos Higgsfield, una
plataforma profesional que permite generar videos sUper realistas desde texto
0 usando una imagen de referencia. Tenés dos formas de hacerlo: la via rapida

(usando un preset) o la via manual (para control total). Acé te explico ambas.

OPCION 1 - VIA RAPIDA CON PRESET OPCION 2 - VIA MANUAL CON PROMPT

BONUS - EL TOQUE FINAL EN EDICION


https://higgsfield.ai/

O 1 La via rapida

Higgsfield ya tiene una plantilla lista para exactamente este tipo de video. Es la
forma mas directa de arrancar.

PASO 1 Entra a Higgsfield y busca los Presets

Ingresa a la plataforma y anda a la seccién de "Presets" (plantillas
prearmadas).

PASO 2 Elegi el preset "Football Invader"

Buscd el preset llamado FOOTBALL INVADER . Este modelo ya tiene
configurada la camara tipo transmision deportiva, el teleobjetivo y el
movimiento de alguien saltando a la cancha.

PASO 3 Genera el video

Solo tenés que darle a generar. Si querés, podés subir una imagen tuya o
de un personaje (como start image ) para que la persona que invade la
cancha tenga esa cara, o simplemente dejar que la IA lo cree de cero.

DATO CLAVE

No todas las imagenes son elegibles. Asi que prepara un set de imagenes para poder
ver cual funciona bien e id iterando hasta encontrar la que mejor rinde.
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CONTROL TOTAL CON PROMPT

Si querés crear una escena deportiva distinta o personalizar cada detalle, esta es

tu via.

Elegi el modelo de video adecuado

Entra a Higgsfield y selecciond un modelo de video de alta calidad. Para
este tipo de movimiento rapido y realista te recomiendo Cinema Studio
Video 3.0 (la mejor calidad cinematografica) o Kling 3.0 (excelente para
accion y movimiento).

El formato ideal

Asegurate de configurar el aspecto del video segun dénde lo vayas a
subir:
9:16 (Vertical): formato obligatorio si lo vas a subir como Reel de
Instagram o TikTok.

16:9 (Horizontal): si es para YouTube o formato TV.

¢Subir referencia? (Opcional)

No es obligatorio subir nada, podés generar el video solo con texto. Pero si
querés que el video arranque con un plano especifico (por ejemplo, una
foto real de la tribuna de tu equipo), podés subir esa foto y asignarle el rol
de Start Image (imagen de inicio).



Escribi el Prompt (la instruccion)

Acd estd el secreto. Tenés que ser muy especifico con la accién y, sobre
todo, con el estilo de cdmara. Copiad y pega este ejemplo:

PROMPT - FOOTBALL INVADER

Un espectador sale corriendo desde la tribuna durante un partido
de flatbol, salta la valla, evade a los guardias de seguridad,
entra al campo de juego y corre hacia el arco. Cadmara tipo
transmisién de TV deportiva con teleobjetivo, seguimiento
lateral, una sola toma continua sin cortes, movimiento realista,

estadio lleno, iluminacidén natural de partido nocturno.

Genera y ajusta

Tocd "Generar". La IA puede tardar un par de minutos. Es normal tener
que hacer 2 o 3 pruebas ajustando pequefas palabras del prompt hasta
gue el movimiento del personaje sea perfecto.

Agregar palabras como "camara de TV deportiva", "teleobjetivo" y "fisica

realista" es clave para que el resultado no parezca un videojuego.




BONUS

El toque final
(edicion externa)

Una vez que descargas el video de Higgsfield, llevalo a tu editor favorito
(CapCut, Premiere o el mismo Instagram) para sumarle o cambiarle:

® Sonido ambiente de estadio — qgritos, silbatos, el murmullo de la
tribuna.

® Texto en pantalla gancho — por ejemplo: "Cuando no aguantas
mas en la tribuna".
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